
 

Nothilfekurs 

Ziele Die Teilnehmer/innen können: 
- eine Notfallsituation richtig einschätzen  
- weitere Schäden für Betroffene und Helfende verhindern  
- die lebensrettenden Sofortmassnahmen situationsgerecht 
einsetzen  
- die eigenen Möglichkeiten zur Hilfeleistung, Pflichten und 
Grenzen erkennen 

Inhalt - Allgemeines Verhalten bei Unfällen 
- Beurteilen von Verletzungen 
- Bewusstlosigkeit 
- Herz-Lungen-Wiederbelebung (CPR) 
- Blutungen 
- Verkehrsunfall 
- Schockzustand 
- Verbrennungen, Verbrühungen 
- Verätzungen, Vergiftungen 
- Fallbeispiele für die praktische Anwendung des Erlernten 

Zielgruppe Führerscheinanwärter und alle diejenigen, welche im 
Notfall das Richtige tun möchten. 

Voraussetzung Keine 

Kursort Samariterlokal Feldmühle, 6010 Kriens 

Dauer Samstags: 08.00 – 17.00 Uhr 
Wochentags: 19.30 – 21.30 Uhr 

Kosten Nothilfekurs inkl. Unterlagen und Ausweis 
Franken 150.00 
(Ausweis für Autoprüfung zwingend) 

Gültigkeit 6 Jahre 

Anmeldung Petra Schnyder 
petra.schnyder@samariter-kriens-horw.ch 
041 320 50 83 

 


