
 

Reanimationskurs (BLS-AED-SRC-Komplett) 

Ziele Die Teilnehmer/innen können: 
- Herzkrankheiten erkennen 
- Herzstillstände sicher erkennen 
- sachgerechte Nothilfe beim Kreislaufstillstand leisten 

Inhalt - Erkennen und Beurteilen von Notfallsituationen inkl. 
Herzinfarkt und Schlaganfall 
- Problemlösung in Notfallsituationen  
- Bewusstlosenlagerung 
- Handlungsablauf gemäss Algorithmus BLS-AED-SRC  
- Grundfertigkeiten-Training (Erstbeurteilung, 
Herzdruckmassage, Beatmung, Defibrillator mittels AED 
bei Kindern und Erwachsenen) 
 
Der Kurs vermittelt auf einfache Art viel praktisches Wissen 
und basiert auf den aktuellsten Richtlinien für Erste Hilfe.   

Zielgruppe - Interessierte Personen ab 12 Jahren  
- Personal von Fitnesscenter und Schwimmbäder 
- Samariter 
- Transporthelfer 
- Betriebssanitäter 
- First-Responder 
- Polizisten, Feuerwehrangehörige  

Kursort Samariterlokal Feldmühle, 6010 Kriens 

Voraussetzung Keine 

Dauer Samstag: 08.30 – 11.30 Uhr 

Kosten Franken 120.00 

Gültigkeit 2 Jahre, danach soll der Kurs erneut besucht werden 

Anmeldung Petra Schnyder 
petra.schnyder@samariter-kriens-horw.ch 
041 320 50 83 

 


